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I. Обща информация за План-програмата за действия за безопасност на 

движението по пътищата 

План–програмата е разработена в изпълнение на Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г., Плана за действие 2022 - 

2023 към Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата и Секторната 

стратегия за безопасност на движението на пътищата (2021-2030) на Министерство на 

образованието и науката и учебните програми за I - X клас и модулите XI - XII клас 

утвърдени със заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. на министъра на образованието и 

науката. 

Обучението по безопасност на движение по пътищата е неделима част от цялостното 

възпитание, обучение и социализиране на ученика в системата на училищното образование. 

Това е социално учене с важност за формиране на определени практически умения у 

учениците като участници в движението по пътищата. В тази възраст учениците все още не 

могат да възприемат, чувстват и осъзнават опасностите в движението по пътя. Развиването 

и усъвършенстването на психо-физиологическите механизми за защита и създаването на 

определен начин на мислене и поведение на пътя ще осигурят личната безопасност на 

ученика и безопасността на другите участници в движението по пътя. 

ІІ. Основни цели:   

      1. Опазване живота и здравето на учениците в училище и извън него.  

      2. Формиране у учениците на съзнателно и отговорно отношение към въпросите на 

личната безопасност и тази на околните, придобиване на основни знания, умения за 

разпознаване и оценка на опасните ситуации. 

ІIІ. Основни задачи на обучението по безопасност на движението по пътищата:  

1. Да се формират и усъвършенстват сензомоторни умения за защита у учениците:  

• Да възприемат и разграничават цветове, форми, движение, скорост, покой;  

• Да възприемат и различават шумове от пътни превозни средства; 

          • Да придобиват и развиват двигателни умения (движения на тялото и главата, 

определяне на посоките “ляво-дясно”, “горе-долу”, спрямо точка в себе си и спрямо точка 

извън себе си), насочени към възприемане на оптимално количество информация. 

2. Да се формират и усъвършенстват интелектуални умения: 

 • Да се ориентират в реална пътна ситуация като пешеходци и пътници в обществения 

транспорт; 

 • Да могат да определят елементите на пътната среда в квартала, около дома и около 

училището; 

 • Да откриват грешки в поведението на пешеходци и пътници в обществения транспорт в 

различни ситуация; 



 • Да умеят да описват собственото си поведение като пешеходци и пътници;  

   • Да умеят да разбират и обясняват последствията от грешките в собственото си поведение 

като пешеходци, пътници и начинаещи велосипедисти; 

 • Да формират начални умения за разбиране развитието на пътнотранспортната ситуация, 

на поведението на участниците в нея и на собственото си поведение;  

• Да изброяват рисковите фактори на различните пътно-транспортни ситуации.  

3. Да се формират и усъвършенстват практически умения: 

 • Да разчитат схеми и планове с маршрути;  

• Да се движат самостоятелно и безопасно по маршрут от дома до училището и обратно; 

 • Да преминават безопасно през кръстовища, пешеходни пътеки и необозначени места; 

 • Да формират умения за обясняване на собственото си поведение; 

 • Да формират умения за въздържане от импулсивни действия; 

 • Да осъзнават значението на толерантността, етичността и дисциплинираността между 

участниците в движението по пътищата; 

 • Да формират умения за извършване на правилните действия в различни пътни ситуации. 

План-програмата на училищната комисия по БДП е разработена да организира и 

осигурява необходимите условия за осьществяване на учебно-възпитателния процес по 

безопасност на движението в училище. Обучението на учениците по БДП се организира и 

провежда в изпълнение на параграф 4 от Допьлнителните разпоредби на Закона за движение 

по пътищата. 

План-програмата се актуализира в началото на всяка учебна година.  

Актуализирането на План-програмата се приема с решение на Педагогически съвет и се 

утвърждава от  Директора на ОУ „Христо Смирненски“. 

ІV. Организация на учебния процес 

     ОБЩИ ПРАВИЛА ЗА ОРГАНИЗИРАНЕ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП 

1. При разработването на тематичните разпределения по БДП  в  ОУ „Христо Смирненски“, 

с цел успешно провеждане на обучението по БДП, се имат предвид:  

Заповед № РД 091289/31.08.2016г., Заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. и Заповед № РД 09-

660/15.03.2021 г. на Министъра на образованието и науката за утвърждаване на програми 

за обучение по безопасност на движението по пътищата . 

2. В учебния процес да се постави приоритет на практическото обучение /примерно 

съотношение на часовете за теоретично към практично обучение 1:3. 



3. Възпитанието и обучението по БДП в І-VІІ клас се провежда равномерно през цялата 

учебна година, като в учебния процес приоритет се поставя на практическото обучение. 

4. При възпитанието и обучението на учениците по БДП да се използват одобрените от 

МОН учебни помагала. 

V. Организиране на учебният процес в І-ІV клас и V-VІІ клас 

1. Обучението се провежда в съответствие с новите учебни програми за І-ІV и V-VІІ клас. 

2. Задължителните часове за обучението по БДП в І-VІІ клас се провеждат в часа на класа. 

3. За провеждането на тези часове класните ръководители /1-4, 5-7 клас/, са разработили 

годишен тематичен план на учебното съдържание. 

4. В годишните тематични планове са посочени броят на часовете.  

5. Обучението по БДП се провежда в класните стаи за учениците от І-ІV и V-VІІ клас, като 

се използват съответните дидактически  материали. 

VI. Учители по БДП 

1. За учители по БДП в І-ІV клас са определени класните ръководители на съответните 

класове, които са изучавали БДП и 

методика на преподаването й: 

1.а  – Петя Русева; 1.б – Антоанета Чанева 

2.а – Тонка Радева; 1.б – Виолета Терзииванова 

3.а – Илиана Димитрова; 3.б – Златина Драгова 

4.а – Антония Георгиева; 4.б – Пенка Лолова 

2. За учител по БДП 5 - 7 клас е определена г-жа Радослава Рачева. 

2.1. Класните  ръководители или преподавателите в начален и в прогимназиален етап имат 

задължението в края на последния учебен час за деня да проведат със съответната паралелка 

„Петминутка“ - за БДП: 

VII. Дейности и мероприятия в училище 

1. В началото на учебната година 

1.1. Да се заложат в Списък-Образец №1 часовете за изучаване на БДП. 

 Срок: 15.09. 

 Отг.: Зам.-директор ОВД 



1.2. Обучението на учениците се провежда по утвърдени от МОН учебни програми  за 

обучение по БДП /Заповед № РД09-2684/20.09.2018 г. за утвърждаване на програми за 

обучение по безопасност на движението по пътищата (БДП)  

1.3. Учебният процес се провежда в часа на класа. 

                                                               Срок: постоянен, по утвърдено разписание 

                                                                 Отг.: Кл. ръководители/Учители 

1.4. В началото на учебната година, при необходимост, председателят на комисията по БДП 

изготвя предложение за квалификация на учителите, преподаващи БДП. 

                                                                        Срок: 15.09. 

                                                         Отг.: председател на комисията по БДП 

1.5. По време на учебната година: 

   Редовно да се провеждат задължителните часове по БДП. Преподаденият учебен 

материал да се отразява задължително в електронните дневници на паралелките. 

                                                                                        Срок: постоянен 

                                                                          Отг.: Преподавателите 

1.6.  Системно да се осъществява контрол върху учебния процес по БДП и провеждането 

на планираните мероприятия. 

                                                                        Срок: през годината 

                                                                         Отг.: Директор 

1.7.  При възможност обучението по БДП да се интегрира с другите учебни предмети. 

                                                                                       Срок: постоянен 

                                                                                    Отг.: Учителите 

1.8.  В началото на учебната година класните ръководители в час на класа да запознаят 

учениците с пътно-транспортната обстановка в района на училището; 

                                                                                        Срок: 30.09 

                                                                                                      Отг.: Кл. ръководители 

1.9. С учениците от І до VІІ клас учителите да провеждат ежедневно в края на учебния час 

„петминутки” – краткотрайно занимание, напомняне на БДП и задълженията на 

учениците за безопасно поведение на улицата и в  обществения транспорт при 

завръщане у дома след приключване на учебните занятия. 

 Срок: постоянен 

 Отг.: Учителите 

1.10.  Да се подготвят  нагледни материали. 

 Срок: постоянен 



 Отг.: Учителите 

1.11. Преди всяко организирано напускане на училищната сграда (екскурзии, походи, 

зелени училища, наблюдения и др.) да се провеждат разговори с учениците за 

припомняне на правилата за безопасност на движението и инструктаж срещу подпис. 

 Срок: постоянен 

 Отг.: Учителите 

VIII. РЪКОВОДСТВО И КОНТРОЛ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП 

1. Ръководството и контролът на учебния процес за обучението на учениците по БДП в І-

VІІ клас се осъществява от Директора на училището. 

 2. Учителите, преподаващи БДП, да не проявяват формализъм по отношение на 

задълженията си, свързани с организацията и провеждането на учебния процес по БДП. 

3. Всички ученици от І до VІІ клас да изучават задължително правилата за движение по 

пътищата по одобрената концепция за обучение на децата по Безопасност на движението в 

рамките на основното училище. 

4. Всеки клас ще работи с одобрената от МОН учебна програма. 

IX. Дейности и задачи на учителите по БДП 

1. Отговарят непосредствено за качеството и ефективността на учебният процес по БДП. 

2. Ежедневно в края на учебните часове с учениците от І-VІІ клас провеждат краткотрайно 

занимание “Петминутка”. 

3. Класните ръководители в края на всеки срок извършват срочна тестова проверка и 

оценка на всеки ученик. 

4. Поддържат наличните дидактически материали за часовете по БДП. 

 

Календарен план 

1. м. Септември - 

Комисията по БДП 

прави оглед и ако е 

нужно,  изготвя 

предложение за 

обезопасяване на 

района на 

училището 

- Запознаване с 

безопасните 

маршрути за 

Популяризи-

ране на 

политиката за 

БДП 

Училищната 

комисия по 

БДП, 

Класни 

ръководители 

Изпълнени 

мерки за 

подобряване 

обучението на 

учениците по 

БДП.  

Срок: 

16.09.2024г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 



движение на 

учениците от I – IV 

клас. 

2. м. Октомври – 

Подреждане на кът 

с нагледни 

материали по БДП 

 Месечно работно 

заседание на 

комисията 

Популяризира

не на 

политиката за 

БДП 

Комисия по 

БДП  

УКБДП 

Срок:  

м.10.2024 г. 

Докладвана от 

УКБДП 

информация 

3. м. Ноември - 

Класните 

ръководители да 

проведат беседа за     

поведението на 

учениците като 

участници в 

пътното движение.  

- Отбелязване на 

Световния ден за 

възпоменание на 

жертвите от пътно-

транспортните 

произшествия 

Популяризи-

ране на 

политиката за 

БДП 

Класни 

ръководители 

 Класни 

ръководители  

Срок: 

м.11.2024г 

Докладвана от 

учителите 

информация 

4.  м. Декември - 

Запознаване на 

учениците със 

зимните условия на 

движение по 

пътищата - 

Месечно работно 

заседание на 

Комисията по БДП 

Популяризира

не на 

политиката за 

БДП. 

Класни 

ръководители 

Комисия по 

БДП  

Срок: 

10.12.2024г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 

5. м. Януари - 

Запознаване с 

възможни причини 

и поведение, 

поради, които 

учениците стават 

обект на нещастни 

случаи при ПТП. 

 

Популяризи-

ране на 

политиката за 

БДП 

Класни 

ръководители 

Класни 

ръководители  

Срок: 

21.01.2025г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 

6.  м. Февруари - 

Месечно заседание 

Популяризи-

ране на 

Училищната 

комисия по 

БДП, 

 УКБДП  

Срок: 

11.02.2025г. ДП 

Докладвана от 

учителите 

информация 



на комисията по 

БДП. 

 - Организиране на 

конкурс за рисунка 

с учениците от V – 

VII кл, свързан с 

месеца на 

трезвеността и 

пътната 

безопасност 

политиката за 

БДП 

класни 

ръководители 

7.  м. Март - 

Припомняне на 

правилата за 

безопасно 

 каране на 

велосипед и 

безопасни игри на 

улицата 

 

Популяризи-

ране на 

политиката за 

БДП 

Класни 

ръководители 

Класни 

ръководители 

Срок: 

18.03.2025г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 

8.  м. Април - 

Месечно заседание 

на комисията по 

БДП. 

-„Да запазим децата 

на пътя“ – 

състезание в III и IV 

клас 

Текущ 

контрол по 

дейностите по 

БДП 

Училищната 

комисия по 

БДП, 

класни 

ръководители 

УКБДП 

 Срок: 

22.04.2025г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 

9. м. Май - 

Разясняване на 

ползата от носене 

на светли дрехи и 

светлоотразител-ни 

елементи от децата 

като участници в 

движението, 

употребата на 

предпазни каски и 

други защитни 

средства за 

велосипедисти, 

мотопедисти, 

скейтбордисти и 

ролеристи 

Популяризира

не на 

политиката за 

БДП. 

Училищната 

комисия по 

БДП, класни 

ръководители 

Училищната 

комисия по БДП  

Срок: 

7.05.2025г. 

Докладвана от 

учителите 

информация 

заседания на 

ПС и 

10.  м. Юни - Месечно 

работно заседание 

Популяризи-

ране на 

Училищната 

комисия по 

БДП, 

Училищната 

комисия по БДП  

Анализ и 

отчет на 



на комисията по 

БДП. 

- Разговори с 

учениците от V – 

VII клас по 

паралелки за 

безопасността им 

на пътя по време на 

лятната ваканция 

политиката за 

БДП 

класни 

ръководители 

Срок: 

10.06.2025 г. 

дейността на 

УКБДП 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН – ПРОГРАМАТА ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА 

НА  ОУ „Христо Смирненски“ е приета с решение на ПС – протокол №11/13.09.2024 

г. и утвърден със заповед № РД-10-………….. /  ……………..09.2024 г. на директора на  

ОУ „Христо Смирненски“ 

  

 

 


